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STACCARE LA SPINA,
PER RIPARTIRE

Corriamo tutto /anno, arriva giugno e continuiamo a
correre. E' normale. Poi perd ecco luglio e agosto, con
il caldo vero e la stanchezza non perdona. E’ perfetta-
mente normale essere stanchi prima defle vacanze
estive, visto che il break precedente ce lo siamo presi
di solito a Natale. Solo che non vogliamo ammetterio.

Ecco perché d'estate staccare davvero e
provare a ricaricare le batterie € essenziale.
Leggere qualcosa, se possibile leggere molto di
piu di quanto facciamo, a meno che siamo gia tra
i pochissimi che riescono a finire un libro alla
settimana. Fare un po' di sport, oppure sport in
modo pil logico, se siamo gia attivi. Dedicare
tempo alle nostre passioni, spegnendo il telefono,
anzi usandolo per cid per cui € stato pensato:
chiamare qualche amico, una vecchia zia ed
essere raggiungibili. E basta,

E sei social, almeno in vacanza, li usassimo
per imparare e non per far finta di essere
delle star? A pag. 8 trovate qualche idea, qual-
che account da seguire e qualche sogno. Perché

sognare una Ferrari e gratis, possiamo farlo tutti...

E I'estate & il momento perfetto per fare sport
e rilassarsi all'alba e non a tarda sera, come
leggete a pag. 22. Serve per poi dormire
meglio di notte. E poi, chil'ha detto che a Milano
d'estate non c'e niente da fare? A pag. 6 trovate un
po' bel po' di idee per vivere la citta quando c'e
poco traffico. A pag. 16 e 17 trovate la musica piu
bella di questa calda estate e subito dopo un po'
di anticipazioni sui grandi concerti che Drake terra

Q PENSIERI & PAROLE

al Forum di Assago, mentre a pag. 5 ecco Issei
Komi, giapponese che sta cambiando Milano tra
architettura e ristorazione.

Ed eccoci a pag. 12, dove trovate una lunga e
scatenata intervista Fabido Calo, uno dei
personaggi chiave della moda italiana. Certo,
non & famoso, ma che conta? E' bravo e ci da tante
idee su come lavorare bene, partendo dalle proprie
passioni. Chiudiamo a pag. 8 con il nostro appro-
fondimento, molto leggero, s'intende, su altre belle
cose da fare in citta o sotto 'ombrellone invece di
restare sempre perdere tempo con il telefono in
mano. Qualche bel libro da leggere, alcuni
account social da seguire al posto di quelli
dell'influencer di turno...

Buona estate, di cuore.

(Lorenzo Tiezzi)
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&) CHE SUCCEDEIN CITTA?

Issei Komi, il giapponese che cambia Milano

A Milano moda, immobiliare, lusso, cibo e
Giappone sono spesso legati. Partiamo dal
legame tra sushi e milanesi, ormai inscindibile. E
che c'entrano lusso e moda con il Giappone € le
sue tradizioni, culinarie e non? La sobria eleganza
del Sol Levante nella capitale della moda italiana
piace. E se Tokyo e Kyoto sono cosi lontane, i
professionisti che vendono e pensano case e
uffici, ovviamente di lusso, perché Milano e
sempre pil legata a questo universo.. non man-
cano.

Uno dei piu affermati & Issei Komi, professio-
nista giapponese che vive da tempo in Italia e
ha fondato Italia Fudosan Real Estate, una
societa di consulenza che opera tra immobiliare,
commercio al dettaglio e ristorazione. Non ¢ solo
un mediatore, non & un costruttore e non certo un
immobiliarista, uno di quelli prima di tutto punta
all'incasso. E' prima di tutto uno che le citta le
pensa. Per capirsi, al futuro del Villaggio Olimpico
di Milano Cortina sta lavorando (anche) Iui.. Dopo
aver ospitato gli atleti, la zona, I'ex scalo ferroviario
di Porta Romana, diventera una zona commercia-
le e non solo.

Non solo: Komi & anche uno che ama raccon-
tare. Ha scritto diversi libri, uno dedicato al vero
cibo giapponese a Milano ed una guida dedicata
al Giappone pilu autentico pensata per i viaggiato-
ri italiani.

Arrivato in Italia a 38 anni, si &€ innamorato
subito del nostro paese. «lLarchitettura, il
design, la moda e il cibo italiano. E poi la cultura: gli
italiani sono molto legati alle tradizioni, proprio
come noi giapponesi», spiega in una intervista, E'
poi stato il primo giapponese a prendere il paten-
tino di agente immobiliare, nonostante fosse gia
un affermato professionista del settore tra Tokyo e

New York. Si sa che in Italia la burocrazia arriva
prima di tutto.

Il suo lavoro a Milano, dopo averlo iniziato in
diverse zone (ad esempio portando in citta
Tenoha, shop e ristorante nato a Tokyo oggi
presente in Via Vigevano), Komi |'ha fatto
crescere in Brera, Con la sua societa ha contribui-
to a cambiare il volto di diverse strade (Via Solferi-
no, Via Pontaccio, Piazza del Carmine), mediando
tra negozianti storici e nuove insegne che hanno
aperto in citta. «Siamo indipendenti, non siamo
parte di nessun gruppo. Per questo siamo piu
veloci e comunque affidabili», spiega.

(Paola Rubini)

Puricelli Srl
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USCIAMO?

Terrazze, musei o cinema all’'aperto?

Che bella, Milano d'estate

www.g9go000drs.it

Milano, d'estate e nel weekend, si svuota molto piu
di altre citta. E'in questi momenti che la citta diven-
ta decisamente pit vivibile e quindi pit bella.. per
chi sceglie di viverla senza lo stress quotidiano.
Senza troppo traffico, anche quando fa caldo,
dall'alto di una delle tante belle terrazze panorami-
che della citta oppure nel fresco di un parco, goder-
si qualche ora di relax & per questo un‘abitudine di
molti. Sono sempre di pit coloro che ad agosto, per
scelta e non solo per necessita, scelgono di non
incolonnarsi tra strade, autostrade, ferrovie o aero-
porti.

E visto che parlavamo di terrazze, partiamo
con un viaggio veloce tra cocktail con vista su
Milano. Potremmo iniziare dal centro, dall'ormai
celeberrima Terrazza Aperol in P.zza Duomo, che
rivaleggia con quella a bordo piscina di Ceresio 7 e
pure con quella di Giacomo Arengario, che prende
vita all'interno del Museo del Novecento, uno
spazio davvero affascinante.

Perché forse la scelta giusta, almeno in
estate, € quella di mettere insieme cultura e
relax, al fresco. Si pud fare anche rilassandosi
dopo essersi goduti il Museo del Design ltaliano,
Terrazza Triennale, che € immersa nel verde del
Parco Sempione ed & anche il regno dello chef
Tommaso Arrigoni. Ed eccoci al Radio Rooftop Bar
del ME Milan Il Duca in Piazza Repubblica (nella
foto), esclusiva e perfetta per un aperitivo o una
cena. Restando in ambito hotel e dintorni, Magna
Pars, in via Tortona, risponde con un fresco giardi-
no, anch'esso d'eccellenza.
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Milano poi ospita, fino al 28 settembre, un
gran bel festival dedicato al cinema all'aperto,
AriAnteo. [ 'organizzazione & ovviamente a cura
dello storico Cinema Anteo, e gli spazi sono tanti:
Palazzo Reale, Fabbrica del Vapore, Piazza dei
Mercanti, CityLife.. e non solo. La manifestazione
trasforma cortili e giardini di tutta la citta, anche in
periferia, in sale cinematografiche vere e proprie...
al fresco. Tra i vari spazi, segnaliamo in modo parti-
colare il Chiostro dell'Incoronata, che € un vero
gioiello, in via Milazzo 9. Su Spaziocinema.info
trovate tutta la programmazione, che & davvero
ampia. Tra laltro, regalarsi un capolavoro del
cinema costa pochissimo, di solito solo 3.50 euro a
biglietto. Lasciar perdere streaming e serie tv,
quest'estate, sembra davvero una buona idea.

(Jacopo Neri)
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EIMPARARE SUI SOCIAL

stare in forma e non, ma impossibili da replicare.
Martina Furlan, nutrizionista, fa una scelta diversa
e propone piatti fit facili da realizzare, ogni giorno.
Instagram.com/unanutrizionistaaifornelli

Se molti dietologi demonizzano le bevande senza
zucchero, Scara, il Dr. Raffaele Scarabelli non & per
niente d'accordo. «Non innalzano la glicemia. Non
fanno produrre insulina. Non ingrassano Non ingan-
nano il cervello Non hanno calorie in quanto non
hanno nutrienti..». Seguirlo sui social & divertente e
istruttivo, perché non tutti sanno che un ghiacciolo
industriale ha molte meno calorie di una splendida
centrifuga. Instagram.com/beardedscara

La Ferrari Amalfi arriva dopo la bellissima Roma, la
precedente berlinetta coupé 2+ Ha motore V8
anteriore-centrale che ben rappresenta lo stile della
Casa di Maranello. Il costo non & per tutti, parte da
240000 euro e le consegne inizieranno nel primo
trimestre del 2026. Chi sogna una Ferrari, pero, con
meno di 40000 euro pud regalarsi una Mondial
usata. E meno di 1000 euro al giorno pud noleggiare
una Portofino, una cabrio fantastica. Ferrariit

Pomodorini, feta, basilico, poco olio e tutto in forno
15 minuti. Sui social & pieno di guru che propongo-
no video velocizzati con ricette, adatte a chi vuol

Associazione
EEY, oncologica
o Milanese

S
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Phoebe Hoyt, americana, vive in ltalig, & giornalista e
docente di inglese. Come molti suoi connazionali,
non parla uno splendido italiano, ma in ogni suo
video ci insegna a provare a parlare. Tanto poi, pit o
meno, si capisce. E pian piano la nostra capacita
espressiva migliora. Il suo libro, Active English,
costa appena 15 euro.
Instagram.com/activenglish_programs

E' meglio camminare o fare pesi? E lo stretching
serve? Fare sport € un farmaco di lunga vita. Fare i
primi passi nell'universo fitness moderno pero e
diventato complesso, tra integratori magici e/o
allenamenti “personalizzati’ Questo account ripar-
te dal movimento consapevole. E non vende
niente.

Instagram.com/movimentoprimal

Se il nostro bacino non lavora bene, se abbiamo la
schiena sempre curva, se i muscoli del nostro viso
sono sempre contratti... sport, movimento e creme
servono a poco. E' molto utile quindi pensare alla
nostra postura, partendo magari dai simpatici video
del Dr. Celestino Breccione Mattucci, che sorride
sempre e ogni giorno propone esercizi facili da fare.,
Basta iniziare. Instagram.com/formazionepostura

ESTATE

Takuya Nakamura non & solo un DJ e non e solo un
raffinato trombettista. E' un sofisticato divulgatore di
musica elettronica d'ogni colore. Gira i piu bei locali
del mondo (che owviamente sono piccoli club)
proponendo il suo colorato caleidoscopio sonoro. Se
tutto va male, musicalmente, il suo sound e la
soluzione. Instagram.com/space _tak

Sui social e nella realta & pieno di squali immobiliari
molti comunicano benissimo. Forse troppo. Le
romane Giorgia e Sara Marella, mentre spiegano le
regole base, usano lironia. Seguirle sui social fa
ridere di gusto e insegna qualcosa su un mercato
che e una vera giungla.
Instagram.com/immobiliaremarella

Con la sua newsletter gratuita ed un account Insta-
gram che apre sempre nuovi orizzonti sul mondo
dellinformazione (un mondo che funziona proprio
poco, oggi), seguire Francesco Oggiano serve,
Perché pone domande, non le certezze dei celebri
opinionisti  dei media e degli influencer da social.
Instagram.com/fracggiano
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ESTATE

su un mobile e addirittura in spiaggia, visto che

Una antica peschiera romana, a 42 minuti dalla puo essere alimentato con una powerbank. I
citta, in cui farsi un bagno da imperatori? Godersi principio & semplice: la macchina fa 50.000 scan-
mostre d'arte contemporanea, spesso realizzata sioni al secondo e pud colpire decine di insetti (al
con I'Al, in pastifici storici? Nuovi aperitivi al fresco secondo): Si puo stare sicuri, visto che non colpi-
a Trastevere? Tutto aggratis o comunque a prezzi sce corpi grandi pit di 2 cm. C'e un solo problema:
decisamente accessibili? Fabrizio Politi Mr costera ben 700 - 800 euro, mica poco le conse-
Unique Life & un instancabile raccontatore della gne iniziano ad ottobre.

bellezza della citta eterna. Indiegogo.com

Instagram.com/misteruniguelife

(Paola Rubini, Jacopo Neri, Lorenzo Tiezzi)

"Cosa succede a chi rifiuta il mondo per giocare solo a
scacchi se poi gli scacchi lo fanno diventare campione
del mondo?' La mossa del matto ¢ il libro giusto per
riprendere a leggere. E' la storia di una vita fuori dagli
schemi, quella di Bobby Fischer, celeberrimo
campione della scacchiera e pure 'matto vero', che
infatti ha ispirato un avvincente libro di Alessandro
Battaglia, che ha un sottotitolo epico e coinvolgente,
I'lliade di Bobby Fischer. Morto nel 2008 in Islanda,
nato negli USA, era figlio di un biofisico e di una
dottoressa, entrambi russi.. o forse no. Secondo
alcuni il padre era fisico ungherese. Nel 1972 vinse
il Mondiale di scacchi contro il russo Spasskij per
poi ritirarsi, ma non definitivamente. Una storia
unica.

Seguire i video di Federico Blumer su Instagram
e divertente e istruttivo. Nato e cresciuto a Varese,
vive perd da tempo a Venezia e racconta la citta e
la sua storia millenaria fuori dai luoghi comuni.
Aderire al suo coraggioso progetto costa 29 euro,
con i quali si accede ad una meravigliosa Mappa
di scoperta su Venezia, sempre aggiornata.
llviaggiodiscoperta.it

Siete tra quelli che di giorno di sera si riempiono
sempre di punture di zanzare? Finalmente, ecco la
soluzione, un letale raggio laser che colpisce solo
questi insetti E' Photon Matrix e secondo i
produttori avra una «precisione millimetrica» in un
raggio di sei metri. Si potra montare su un tavolo o

DONIMA
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Fabio Calo

racconta il fashion system

«Ho fatto un bel po’ di consulenze, il mese scorso. A
quasi tutti ho consigliato di chiudere», dice ridendo
Fabio Cald. Parlare con questo professionista del
fashion system e una ventata di energia. E' proprio
divertente. Anche dai suoi social molta della sua
simpatia passa. Su Instagram.com/fabiokalosh e su
TikTok, piu che fare il "perdigiorno" (definizione sua),
fa il divulgatore e il 'polemista’ a modo suo.

In pratica, racconta la moda. Come un profes-
sionista che la vive da una trentina d'anni. Lui ne
ha 47 e quasi tutti li ha vissuti facendo fatturare
non poco le aziende del mitico fashion system
italiano ed internazionale Prima di tutto come
rappresentante in Lazio, poi pure come creativo,
comunicatore, creatore di connessioni. Oggi «canta
storie di cultura e surfa l'onda e il quotidiano» e crea
connessioni. Come? Con una vera community di
gente che ama la moda e di moda vive gia o vorrebbe
farlo. Perché anche dai social si pud imparare qualco-
sa.

«Non sono pero un influencer, anzi credo che
questo lavoro sia in forte crisi. | marchi devono
tornare a parlare a chi li compra con i loro prodotti
non con il nome di chi li disegna. A volte le aziende
stesse se lo dimenticano. E cosl ¢i chiudiamo in una
stanza e lo scriviamolo. Cosé che facciamo noi? Quali
sono I nostri valori?», racconta divertito,

Quando parla, Fabio comunica competenza,
ironia tutta romana e soprattutto voglia di lavo-
rare, quella che ti da una passione smisurata per
tutto cio che & moda. Non solo lo streetwear che di
solito indossa nei suoi video sui social. La moda &
una sola.

Sembraiieri, a sentirlo parlare, che a 17 anni anni
andava al Centergross di Bologna, centro di
commercio all'ingrosso. «Prendevo appunti, cerca-
vo di capire come girava il mondo della moda prima di
entrarci davvero, Dovevo capire perché quel brand
faceva un total look di successo (dai cappelli agli abiti
alle scarpe, NDR) e perché quellaltro invece non
funzionava». In fondo il segreto e tutto [i, capire
perché un brand funziona e l'altro no.



Ma perché su Invextra Magazine lo intervistia-
mo, Fabio, visto che & molto piu bravo che
famoso? Perché forse la sua storia pud ispirare chi
nella vita vuole trovare la sua strada. Senza passione
e senza quella competenza che deriva dall'essere
davvero appassionati di una cosa, & quasi impossibile
arrivare da qualche parte nella propria vita lavorativa,

Perché poi, anche quando si & bravi, appassio-
nati e competenti, non tutte le porte si aprono.
Pure Fabio Calo qualche insuccesso ce I'ha
avuto. «Avevo tanti negozi e ho dovuto chiuderl;, il
Covid ha velocizzato un processo che avevo previsto
e senzaltro la politica di tante aziende, con i foro sconti
online, non aiuta chi vende al dettaglio»,

E allora, partiamo dagli inizi di Fabio. Perché i
suoi sono quelli di un predestinato, ambizioso e
bravo a vendere, come tutti i rappresentanti... ma
non solo. «Da ragazzo compravo tovaglie ed altri pezzi
vintage e Ii re-interpretavo, Vendevo tutto a scuola agli
amici, raccontando che me Ii dava tutto una costumi-
sta di MTV.. ma non era mica vero».

E la prima attivita quando I'hai aperta?

Mentre andavo alle superiori, non avevo ancora preso
la maturita. Grazie alle legge 608 ottenni un prestito
d'onore di 60 milioni di lire, con cui aprii un negozio di
dischi ed oggettistica. Dentro cera pure una console
per dj. Andava tutto molto bene e dopo un anno gia mi
ero comprato limmobile.. Avrei dovuto tenerlo aperto
almeno cinque anni, ma sai che noia, sono lunghi 5
anni, E cosi lo regalai a mia sorella,

ATUPERTU / FABIO CALO

Cosa volevi fare davvero?

Volevo fare il rappresentante. Mentre facevo un ordine
per il mio negozio da Custo Barcelona, chiesi allagen-
Zla che rappresentava il brand se cercavano qualcu-
no.. Iniziai vendendo le sneaker Onitsuka Tiger. In una
stagione moltiplicai il loro fatturato per sei. Oh, sia
chiaro, ero bravo, ma ebbi una botta di c** mica male.
Uscl “Kill Bill", il film dli Tarantino in cui Uma Thurman
indossava quelle sneaker gialle, il modello Messico.
Andavo in giro con le sue foto. Tutti si convincevano
che 'Fabio era bravo' e mi davano in mano aziende
forti...

Un'ascesa davvero veloce...

A27 anni mi chiamo lo show room in maggiore ascesa
in ltalia per rappresentare altri marchi. Anche in quel
caso ando bene, triplical il loro fatturato. Piti tardi aprii
la mia agenzia, occupandomi anche di Nike per il
centro Italia. Ancora oggi lavoro con gli stock. Compro
tanti pezzi e Ii rivendo.

Che tipo di venditore sei?

Tutti mi dicono che sono bravo a vendere e la vendita
e come un gioco. Il vendiitore vende se stesso, ti da un
forte senso di onnipotenza. Viendere € anche un po’
una fregatura, ho lavorato su me stesso e oggi mi
interessa meno. lo poi sempre venduto in modo
corretto: se un piccolo negozio pud comprare ‘solo’
3.000 euro di merce, io 10000 euro non glieli vendo.

INVEXTRANEWS | 13



Quindi per te il venditore non deve conoscere a
fondo il prodotto?

Assolutamente no, e il contrario. Sia chiaro, all'inizio
anch’io non ci capivo niente, per questo ho studiato
tanto. Per tanti anni anni, dal lunedi al venerd) vende-
vo, ma il sabato e la domenica andavo a Perugia, da
Fabio Moriconi, a capire come si fanno i prodotti, Lui
mi insegnava gratis e io creavo modelli per lazienda.
Ho imparato a creare piumini, la maglieria, le t-shirt.

Oggi di cosa ti occupi?

Ho aperto le mie pagine social per raccontare la mia
esperienza nella moda e pure quelle di ragazzi pit
giovani che hanno creato marchi dopo il Covid
arrivando ad avere fatturati importanti, Credo che il
sistema moda possa cambiare solo se chi la moda la
compra comincia un po’ a capirla. E' un mondo finto,
quello della moda. Ogni giorno poi o cambio, perché
tutti mi insegnano qualcosa.

INVEXTRA NEWS | 14

Ti occupi anche di prodotto?

S, sono un consulente ed un direttore creativo di varie
aziende, anche molto importanti. I/ mio nome non
compare, ma preferisco essere un ‘ghost’ Vado tanto
in giro, vedo un'idea e la rielaboro @ modo mio.

Chi sogna di lavorare nella moda, secondo te da
cosa puo partire?
Il mio ruolo e proprio dare armi ai giovani, che senno
vanno a combattere con i coltelli di plastica. Ci sono
tante accademie, ma i ragazzi non dobbiamo mandar-
li a studliare come si fanno le candele, visto che abbia-
mo /mte///genza artificiale. In troppi vog//ono fare “lo
stilista” e i negozi sono in cris, questo e sicuro. Forse la
moda dobbiamo raccontarla, prima di tutto. Un ragaz-
70 potrebbe proprio girare per negozi e chiedere,
informarsi, Poi bisogna andare a Pittj alle fashion
week, a Milano, a Parigi, a cercare di capire come mai
a Roma si vestono in un modo e ad Anversa in un
altro. lo da ragazzo I'ho fatto. Forse sono ancora qui
proprio per questo.

(Lorenzo Tiezzi)
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GIOVANNI FERRERO

da Nutella a Nestlé e Kellogg's
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In un mondo in cui la visibilita sembra essere
tutto, Giovanni Ferrero, che mai appare sui
social e mai rilascia interviste, € I'uomo piu ricco
d'ltalia. Ha infatti un patrimonio stimato oltre i 40
miliardi di dollari. Lunico erede dellimpero dolciario
della sua famiglia € lui. E non si limita ad amministra-
re. Alla scomparsa del padre Michele, nel 2015, ha
assunto la piena guida strategica dell'azienda ed ha
iniziato un piano di acquisizioni importante.

Il suo stile imprenditoriale si distingue netta-
mente da quello del padre. Pur mantenendone la
sobrieta ed avendo un forte radicamento nei valori
aziendali, Giovanni ha spinto l'azienda Ferrero verso
una nuova stagione di crescita per acquisizioni. |l

€INENS

colpo piu eclatante & arrivato nel 2018 con l'acquisizi-
one della divisione dolciaria di Nestlé e, piu di recente,
pochi giorni fa, con I'annuncio dell'acquisto del cereali
Kellogg's, per oltre 3 miliardi di dollari. Non male, per
un gruppo italiano, portarsi a casa un bel pezzo di
Francia e USA...

Avete poi poi presente i Nutella Biscuits ed il
gelato Nutella? Fino a pochi anni fa, per regole non
scritte tra grandi aziende del settore food italiano, chi
produceva biscotti non faceva gelati o creme e
viceversa. E cosi Ferrero doveva “accontentarsi’ di
essere la crema pil golosa al mondo. Giovanni Ferre-
ro ha deciso di cambiare anche in questo settore, ed
il successo assoluto dei Nutella Biscuits gli ha dato
ragione.

Per lui parlano i risultati della sua azienda, non
certo il gossip. Vive infatti tra il Belgio e il Lussem-
burgo, & sposato con Paola Rossi e ha due figli, ma
tiene rigorosamente riservata la sua vita privata. Non
appare quasi mai in pubblico e parla solo attraverso |
risultati della sua azienda. Nato nel 1964 a Farigliano
(Cuneo), e cresciuto tra le Langhe e gli ambienti
internazionali., Dopo aver studiato allestero, si &
formato al prestigioso Lebanon Valley College in
Pennsylvania, Stati Uniti, dove ha studiato marketing
e business, preparando il terreno per un ruolo di
primo piano nellazienda di famiglia.

Entrato in Ferrero negli anni ‘80, come suo
padre ha sempre mantenuto un forte controllo
sull'azienda, evitando quotazioni in Borsa e privile-
giando come lui innovazione interna e prudenza. Alla
crescita organica ha semplicemente integrato la
strategia di acquisizioni importanti.

(Jacopo Neri)
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| eonardo Maria del Vecchio,

da Luxottica al Twiga

Leonardo Maria Del Vecchio, figlio di Leonardo,
leggendario fondatore di Luxottica, il piu impor-
tante gruppo al mondo nell'occhialeria (com-
mercializza Ray-Ban, Oakley, Chanel, Prada, etc)
oggi uno dei volti piu discussi del nuovo capita-
lismo italiano. Classe 1995, si e laureato in Econo-
mia alla Bocconi ed ha mosso i primi passi profes-
sionali all'interno dellimpero di famiglia, ma ha
presto dato segnali di voler lasciare un'impronta
personale, molto distante dallo stile rigoroso e
riservato del padre.

Se il fondatore di Luxottica ha costruito un
impero con pazienza, discrezione e visione
industriale, Leonardo Maria preferisce un
approccio piu spregiudicato, cosmopolita e
glamour. Ad esempio, € membro del CdA di Delfin,
la holding di famiglia che controlla partecipazioni
strategiche in Luxottica, Essilor, Generali, Medioban-
ca e Covivio, ma la sua attenzione si e recentemente
rivolta anche a mondi ben piu effervescenti: lifestyle,
hotellerie e intrattenimento di lusso.

Ad esempio, sta facendo scalpore I'ingresso di
Leonardo Maria nel business del divertimento,
attraverso l'acquisizione del brand Twiga da
Flavio Briatore. Del Vecchio ha acquisito, oltre al
marchio, cinque locali tra Forte dei Marmi (in realta il
Twiga in Versilia, & a Marina di Pietrasanta, ma il
Forte conta di piu per il lusso), Londra, Montecarlo,
Ventimiglia e Doha. Anche l'ex Billionaire di Porto
Cervo, meta della notte VIP per eccellenza e diven-
tato Twiga. «In Sardegna portiamo un progetto che
unisce cultura, cucina e intrattenimento, ma sempre
con rispetto per l'anima del territorio. Lobiettivo é dare
valore. Vlogliamo contribuire a riportare la Sardegna
al centro delle rotte internazionali, non come una
meta da attraversare, ma da sentire, rispettare e

! i |
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1l'eade n‘éj settore delle
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celebrare», spiega. Non solo, Twiga dovrebbe aprire
una sua filiale milanese nel prossimo autunno.

Come dicevamo, lo stile imprenditoriale di LMV
@ aggressivo. Si vocifera che, alla guida di Luxottica
o in un ruolo chiave nella holding, voglia portare il
gruppo verso una forte integrazione con il mondo
del fashion e della tecnologia indossabile. Avete
presente i Ray-Ban con telecamera?

Leonardo Maria Del Vecchio € oggi il volto di una
nuova eredita: meno fabbrica, piu tecnologia e pil
immagine. Un passaggio generazionale che sta gia
ridisegnando confini del potere economico italiano.

5

."‘

(Paola Rubini)
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Perché la musica di Bad Bunny é orgogliosamen-
te latina, con tante citazioni del passato di una
ricca tradizione, ma non & sempre e solo allegra.
La Cancion, una ballad malinconica interpretata con

J Balvin, stranamente vicina nellarmonia a "On the

Beach” di Chris Rea colleziona oltre due miliardi di

¥ ascolti... E che succede nel nel 20267 Il re

[ dell'urban latino arrivera finalmente anche in Italia
con un tour attesissimo. Le date sono ancora top

secret, ma si parla di show monumentali a Milano e
Roma.

NUEVAYoL di Bad Bunny é il brano che meglio
rappresenta questa calda estate 2025. Non ¢ un
tormentone, per fortuna, & semplicemente la canzo-
ne che piu di ogni altra sta facendo ballare club e
spiagge, in ltalia come nel resto del mondo. Una hit
trasversale, calda e solare, con quell'andatura che
alle nostre latitudini chiamiamo reggaeton e che
ormai domina la scena globale.

NUEVAYoL é ovunque, anche alla radio ed in
mille playlist, esattamente come accadde un
anno fa con Sesso e samba di Tony Effe e Gaia.
Ma c'e qualcosa di ancora piu contagioso e viscera-
le nel ritmo e nella voce di Benito Antonio Martinez
Ocasio, il vero nome di Bad Banny, che & capace di
stregare il dancefloor e il pop senza forzature. E' il
ritmo di un artista globale.

La canzone & un'ode al ballo urban che si
muove tra Brooklyn e San Juan, ha una produzio-
ne che sembra fatta apposta per i set piu caldi della
notte... e non solo. Bad Bunny, non per caso, da
anni & tra gli artisti piu ascoltati su Spotify. Mentre
scriviamo, ha 81 milioni di ascoltatori mensili, pit o
meno gli stessi di una certa Taylor Swift. Tutto il suo
ultimo album, Debi tirar méas foto (in italiano: "avrei
dovuto scattare piu foto") & un inno al divertimento
e non solo.

TAC &

COMUNICADIDNE

o Ufficia Stampa » e
+ Relazioms Pubbliche ‘ !H
digitali e radizionali IMHOB LIARE
Cr Con GCROIN : Tel: 02 39626128
Tel: +39 02 4BSI7E18 (-)l I'({ '.J'\‘ L. GrOUP 7L +039 08 mewe Email: 2020immobiliaresrl@gmail.com

INFRERESETTOCOMEA STORE

WIA ARIBERTS, B - FE) WL ARD

Via IV Novembre 92, 20021 Bollate (M)

INVEXTRANEWS | 18



E che fanno i DJ italiani, per far ballare, oltre a
creare mash up, ovvero remix ‘illegali” che
mettono insieme due canzoni diverse, tracce che in
realta circolano pitu 0 meno liberamente? «Noj, ne/
nostro piccolo, con la nostra funky house firmata
Acetone, stiamo davvero facendo ballare il mondo,
sempre di piti», spiega Steve Tosi, esperto dj roma-
gnolo. Acetone, in effetti € una delle etichette di
maggior successo su Beatport per la funky house,
un genere / non genere musicali che mette insieme
citazioni del passato e tanta ricerca. E ad ottobre
proporra diversi party ad Amsterdam, in occasione
dellADE.

«Mi sembra che afro house e latin siano sempre
piu vicine, come tanti top dj hanno capito, tra
cui Hugel, D'estate soprattutto piace tutto cio che ha
belle percussioni», risponde Alessanbro Br1, anche
lui romagnolo ma attivo soprattutto tra Roma ed
Ibiza.

«Da qualche anno ormai i ritmi e | sapori latino
americani hanno invaso le radio e i dancefloor di
ogni tipo», conferma il bolognese Luca Peruzzi,
che guida Jawwork Music con Luca Facchini e che
fa ballare ['ltalia da decenni. «Questanno anche la

senzafstress:
i 4
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musica da club sta attingendo alle sonorita Latine
con il ritorno della musica Tribal House... e non solo.
Se Luciano, re di Ibiza e del bel mondo, remixa ‘Tibu-
ron’ dei Proyecto Uno vuol dire che if sound del
momento e questo»,

«Anche i Big ibizenchi oggi devono coinvolgere il
pubblico femminife, quello che da sempre ¢ attratto
da sonorita latine... e da grandi professionisti quali
sono hanno fatto cio che serve per far scatenare il
dancefloor», gli fa eco Stefano Mattara, dj e
produttore veneto che ha da poco pubblicato una
bomba da pista come Left Right

«E" un’estate Ilatina che ha poche hit ‘Made in
Italy, ovvero cantate in ltaliano, o almeno cosi mi
sembra», racconta Phil g, professionistd*eap Nexdr
romagnolo che per una volta sceglie di raccontarsi,
invece di restare nellombra. «Qualche chicca italia-
na comunque c'é ovvero ‘Scialla’ dei Nu Genea. Una
bella canzone, tropicale al 100%, tra l'altro interpre-
tata in napoletano».

Ma che passi deve fare chi sogna di fare il DJ?
Forse si parla troppo di produzioni e corsi.
«Credo che le cose fondamentali siano due: ascolta-
re tanta musica, anche quella che non ti entra subito
nel cuore e poi allenarsi come dei pazzi, Perché
mixare abbastanza bene ¢ facile, farlo da professioni-
Sti per niente», spiega Giga, 56 anni, che da oltre 15
anni e dj resident di Papeete Beach e Villapapeete a
Milano Marittima, un vero riferimento quindi.«Ho
Iniziato intorno al 1986, suonando musica alternativa
molto diversa dal sound pop’ che.oggi propongo al
Papeete e pure dalla house che mi piaceva tanto.
Forse per questo oggi ascolto di tutto e Mesco a
proporre a modo mio proprio la musica che le perso-
ne vogliono ascoltare,

(Lorenzo Tiezzi)
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GRANDI CONCERTI

DRAKE A MILANO

CONQUISTA LA CITTA CON IL SUO HIP-HOP DOLCE

Drake arriva in Italia, con quattro imperdibili date al
Forum di Assago. Le date sono ben quattro: venerdi
29 e sabato 30 agosto e poi lunedi 1 e martedi 2
settembre 2025.

Con oltre 85 miliardi di stream all’attivo, I'artista
canadese & da anni una presenza fissa nelle
classifiche globali. Album come “Scorpion’ "Certi-
fied Lover Boy’ “Views" e "For All the Dogs” hanno
ridefinito i confini tra hip hop, pop e R'n'B, imponendo-
si come riferimenti per una generazione. Drake non
solo un'icona del rap, ma una voce capace di attraver-
sare stili e linguaggi, parlando a un pubblico vasto e
trasversale. La sua musica non appartiene solo agli
appassionati di black music, ma e diventata un'esperi-
enza collettiva, una colonna sonora universale.

La musica di Drake & un perfetto ponte tra
passato e futuro del pop nero americano e non
solo. Chi non & ancora convinto della sua trasversali-
ta, puo cliccare su Spotify o YouTube e regalarsi "Don't
Matter to Me", un brano dall'andamento sinuoso in cui
linciso & interpretato da un certo Michael Jackson. La
canzone ruota intorno alla voce di Jackson, unica e
iconica, ma senza il lavoro di Drake, che le costruisce
attorno tutto il resto non l'aviemmo mai ascoltata. Si
tratta infatti di una traccia vocale registrata nel 1983 e
rimasta sepolta chissa dove fino al 2018..

Ecco, la musica di Drake & cosi: per tutti, o
quasi, di qualita. Ed @ davvero americana,
ovvero grandiosa. Il suo tour europeo "$ome
$pecial $hows 4 U’ lo vede sul palco insieme a PAR-
TYNEXTDOOR, € un evento raro: 37 date in totale. |
concerti saranno veri e propri show da grande
produzione internazionale, con scenografie spetta-
colari, visual d'impatto, scalette che cambiano
sempre e possibili ospiti a sorpresa. L'artista sembra
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essere in forma smagliante, capace di alternare
l'energia dei brani piu ritmati a momenti intimi e
riflessivi, con una narrazione personale e coinvol-
gente.

La scaletta milanese includera inevitabilmente
le grandi hit che lo hanno reso celebre, da “Hotline
Bling” a "God's Plan’; da "One Dance” a "Laugh Now
Cry Late', passando per le nuove tracce dellultimo
progetto condiviso con PARTYNEXTDOOR, come
Nokia e Still Yours. Il pubblico si aspetta un viaggio
musicale attraverso le fasi pit iconiche della carriera di
Drake, che in oltre un decennio ha saputo reinventarsi
senza mai perdere autenticita. Solo i piti grandi sanno

farlo. (Jacopo Neri)
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WELLNESS & SPORT

MUOVERSI ALLALBA CAMBIA LA VITA,

SOPRATTUTTO D'ESTATE

Svegliarsi presto al mattino, specialmente d’est-
ate, quando l'aria & ancora fresca e silenziosa, &
un‘abitudine che puo trasformare profondamen-
te la qualita della nostra vita. Fare sport ¢, in fondo,
praticare una forma di meditazione in movimento
nelle prime ore del giorno. Non & solo salutare: € un
ritorno a un ritmo naturale, pit vicino a quello dei
monaci che pregavano camminando sotto i portici
deiloro monasteri, con lentezza e consapevolezza, Un
gesto semplice, antico, che oggi viene riscoperto.
Camminare, correre, fare yoga: in fondo non ce
differenza. Basta muoversi pensando a cid che si fa,

Uno studio pubblicato su Obesity (2023) ha infatti
evidenziato che fare esercizio fisico entro le 9 del
mattino e associato a un indice di massa corporea piu
basso e a un miglior equilibrio metabolico. Non solo:
chi si muove presto tende ad avere una maggiore
regolarita nei ritmi circadiani, dorme meglio e gestisce
lo stress in modo piu efficace. Un altro lavoro dell'Uni-
versita della California (2022) ha osservato come le
attivita moderate svolte allalba ~camminate veloci o
yoga dinamico - stimolino la produzione di serotoni-
na e dopamina, migliorando I'umore e la concentra-
zione,

La meditazione in movimento & un approccio
ideale: niente posizioni complicate o rigidita da
palestra. Basta camminare, con respiro consapevole,
lasciando andare i pensieri e riconnettendosi al
proprio corpo. Si chiama walking meditation ed &
sempre piu praticata anche in Occidente, dove si
scoprono i benefici di non rimanere fermi ma nem-
meno correre, Il ritmo lento, costante, abbinato alla
luce del primo mattino, attiva il sistema parasimpatico
e riduce 'ansia.

Molti commettono l'errore di allenarsi troppo
tardi, soprattutto in estate. Le alte temperature
affaticano il corpo e, peggio ancora, l'adrenalina accu-
mulata con lattivita serale ostacola il sonno. Il risulta-
to? Un sonno disturbato che incide su ormoni,
sistema immunitario e lucidita mentale. Come
ricordano anche le linee guida dellAmerican Heart
Association, muoversi al mattino migliora la qualita
del riposo e riduce il rischio di ipertensione.
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In definitiva, I'alba € il momento perfetto per tornare a
se stessi, prima che il mondo si svegli. Un tempo
sospeso dove mente e corpo si allineano. Senza
stress, soli con noi stessi.

(Lorenzo Tiezzi)
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